
SCHEDA - MANIFESTAZIONI 

 

 

Manifestazione I Trofeo 10 km Gara Nazionale Fidal Lercara Friddi – CORSA SU STRADA  

CdS di corsa su strada Master 

Luogo e data Lercara Friddi, 18 giugno 2023 

A.S.D. organizzatrice A.S.Dil Universitas Pa   

Cod. FIDAL PA030 

EPS (eventuale) RUNCARD 

Responsabile 

organizzativo 

IGNAZIO GAGLIARDI - (3482647593) 

Informazioni L’A.S.D UNIVERSITAS PA affiliata F.I.D.A.L. ed EPS RUNCARD, 

organizza la manifestazione di atletica leggera di corsa su strada inserita in 

Calendario Territoriale FIDAL. 

Regolamento Tecnico Possono partecipare atleti tesserati in Italia in possesso di uno dei seguenti 

requisiti:   

• Atleti tesserati per il 2023 per società affiliate alla FIDAL, 

limitatamente alle persone da 16 anni in poi (millesimo d’età);   

• Atleti in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e 

permesso a competere), limitatamente alle persone da 20 anni in poi. La 

partecipazione è comunque subordinata alla presentazione di un certificato 

medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in corso di 

validità, che dovrà essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, 

in copia, agli atti della Società organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il 

certificato medico per gli stranieri non residenti può essere emesso nel 

proprio paese, ma devono essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla 

normativa italiana: visita medica; esame completo delle urine; 

elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; spirografia.   

• Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in 

possesso di Runcard-EPS; la partecipazione è comunque subordinata, oltre 

che al possesso della “Runcard”, alla presentazione di un certificato medico 

di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in corso di validità, che 

dovrà essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, in copia, agli 



atti della Società organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il certificato 

medico per gli stranieri non residenti può essere emesso nel proprio paese, 

ma devono essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa 

italiana: visita medica; esame completo delle urine; elettrocardiogramma a 

riposo e dopo sforzo; spirografia.   

• Atleti con tessera di club affiliati a Federazioni Estere di Atletica 

(millesimo d’età). All’atto dell’iscrizione dovranno in alternativa presentare 

L’autocertificazione andrà poi, comunque, firmata in originale al momento 

del ritiro del pettorale.   

• Atleti in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e 

permesso a competere), limitatamente alle persone da 20 anni in poi; la 

partecipazione è comunque subordinata, oltre che al possesso della 

“Runcard”, alla presentazione di un certificato medico di idoneità agonistica 

specifica per l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà essere esibito 

agli organizzatori in originale e conservato, in copia, agli atti della Società 

organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il certificato medico per gli 

stranieri non residenti può essere emesso nel proprio paese, ma devono essere 

stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa italiana: visita medica; 

esame completo delle urine; elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; 

spirografia 

Programma Orario ORE 08:00  RITIRO PETTORALI  

ORE 08:30  RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI  

ORE 09:30  PARTENZA TUTTE LE CATEGORIE M/F  

ORE 11:30  PREMIAZIONE 

Caratteristiche del 

percorso 

 

maschili e femminili (CERTIFICATI dal GGG FIDAL, 6 GIRI DA 1.670 

metri).  

Le vie interessate sono: Partenza Piazza Indipendenza, Piazza Umberto I, 

Corso Giulio Sartorio, giro di boa, Corso Giulio Sartorio, Piazza Umberto I, 

Via Sant’Anna, Via Roma, Via Sant’Alfonso, Via Giovanni Meli, Via 

Leggera riconosciute dalla WA, limitatamente alle persone da 16 anni in poi

l’autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla WA.

La competizione si svolge sulla distanza di km 10,00 per tutte le categorie



Sant’Anna, Via Aldo Moro, Corso Duca Degli Abruzzi, Via Cesare Battisti, 

Via Vittorio Emanuele III, Arrivo Piazza Indipendenza. 

Norme di 

partecipazione  

• Atleti tesserati per il 2023 per società affiliate alla FIDAL 

Cronometraggio e 

classifiche 

A cura della Ditta incaricata Mysdam 

Iscrizioni Le iscrizioni, INSIEME CON COPIA DEL BONIFICO EFFETTUATO, a 

nome del presidente della Società o da un dirigente da lui delegato, dovranno 

pervenire tramite mail all’indirizzo sicilia@mysdam.it entro le ore 24.00 di 

MERCOLEDI’ 14 GIUGNO 2023 e dovranno contenere: cognome, nome, 

categoria, data di nascita, numero di tessera (FIDAL, RUNCARD, 

RUNCARD EPS), tempo di accreditamento conseguito nell’anno 2022 o 

nella stagione in corso nella distanza di 10 km.  

La tassa di iscrizione è di € 12,00 ad atleta.   

Il versamento dovrà avvenire tramite bonifico bancario: 

Intestato a: ASD UNIVERSITAS PALERMO  

IBAN: IT93 A 02008 04697 000300340651  

Presso Unicredit SpA   

Causale: ISCRIZIONE I Trofeo 10 km Gara Nazionale Fidal Lercara Friddi - 

Codice Società - numero iscritti 

Premiazioni Verranno premiati i vincitori Assoluti M/F e i primi tre classificati di ogni 

categoria M/F con premi in natura. 

Verranno premiati i primi 3 atleti M/F locali e le prime 3 società maschili e 

femminili.  

Premio speciale per le 3 società con il maggior numero di iscritti.  

Le premiazioni sono cumulabili. 

Pacco con gara con maglia tecnica ed altri gadget 

Reclami Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della 

FIDAL e del R.T.I.  

 

 

Note Circuito cittadino pianeggiante e chiuso al traffico veicolare;  

Cronometraggio e classifica a cura di sicilia@mysdam.it 

Servizio sanitario: 118 Servizio d’ordine: Vigili Urbani e Volontari 



Diritti d'immagine Con l’iscrizione alla manifestazione, il concorrente autorizza espressamente 

gli organizzatori ad utilizzare, senza compenso alcuno a suo favore, 

immagini, fisse e/o in movimento, che lo ritraggano durante la sua 

partecipazione alla gara. Gli organizzatori potranno cedere ai propri partner 

istituzionali e commerciali nonché a ditte e/o privati i diritti di uso 

dell'immagine previsti nel presente accordo. Tale autorizzazione deve 

intendersi prestata a tempo indeterminato, nel rispetto delle leggi, dei 

regolamenti e dei trattati in vigore e senza limiti territoriali in tutto il mondo; 

per l'impiego di pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo 

esemplificativo e non limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari e 

realizzati in tutti i supporti, fotografico compreso. 

Responsabilità - 

Privacy 

Con l’iscrizione l’atleta dichiara di conoscere e di accettare il presente 

regolamento e di esonerare gli organizzatori da ogni responsabilità, sia civile 

che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. Gli 

atleti partecipanti dovranno rispettare le norme del Codice della Strada. Ai 

sensi del D.lgs. 196 del 30/6/2003 (Codice in materia di protezione dei dati 

personali), esprime inoltre il consenso all’uso dei propri dati personali per le 

finalità connesse o strumentali all’organizzazione della gara e per formare 

l’archivio storico della manifestazione 

Responsabilità L'A.S.D. organizzatrice s'impegna a rispettare quanto previsto nelle norme 

F.I.D.A.L. per l'organizzazione delle manifestazioni e si assume la 

responsabilità di rispettare quanto previsto nelle leggi e normative sportive, 

 

amministrative, civili e penali. Per quanto non indicato si rimanda alle norme

FIDAL.


