
 
 

REGOLAMENTO – III° Mezza Maratona della Memoria 
 
L’ASD Polizia di Stato Palermo organizza la “Mezza Maratona della Memoria”, terza edizione, manifestazione di atletica leggera 
di corsa su strada sulla distanza di mezza maratona inserita nel calendario nazionale FIDAL, valida come prova ufficile BioRace 
2026 e per l’assegnazione del titolo di Campione regionale individuale master ACSI di mezza maratona.  
La manifestazione si svolgerà domenica 31 maggio 2026, con riunione giuria e concorrenti alle ore 07.00 in Palermo via Mariano 
D’Amelio, ma con partenza dal Giardino della Memoria di Isola delle Femmine (PA) alle ore 08.00.  
All’interno della manifestazione podistica si svolgeranno iniziative promozionali paralimpiche in collaborazione con la FISDIR. 
Inoltre durante l’evento sportivo saranno inseriti momenti religioso-commemorativi per ricordare le vittime di mafia e del 
terrorismo, per commemorare non solo i servitori dello Stato, ma anche giornalisti, politici, religiosi e semplici cittadini che 
hanno pagato il loro impegno profuso a favore della collettività con il sacrificio della propria vita. 
 

CRITERI DI PARTECIPAZIONE 
 

In base a quanto previsto dall’Art. 34 delle Norme per l’Organizzazione delle Manifestazioni emanate dalla FIDAL, possono 
partecipare tutti gli atleti, dai 20 anni in poi (millesimo d'età 2006), che appartengano ad una delle seguenti categorie: 
1. Atlete/i italiani e straniere/i tesserate/i per il 2026 per Società affiliate alla FIDAL ed appartenenti alle categorie 
Juniores (18-19 anni), Promesse (20-22 anni), Seniores (23-34 anni), Master. In base all’art. 35 delle Norme per 
l’Organizzazione delle Manifestazioni, l’iscrizione deve essere effettuata dal rappresentante legale della Società di appartenenza 
o da un suo delegato, purché inserito negli organici dirigenziali e tecnici della stessa, dagli Agenti degli atleti (regolarmente 
tesserati con la FIDAL o la WA), autorizzati dalla società di appartenenza dell’atleta ad effettuare iscrizioni per conto della 
stessa, oppure dell’atleta stesso, previa autorizzazione della propria società di appartenenza. 
2. Atlete/i tesserate/i per Federazioni straniere affiliate alla WA, sottoscrivendo, nel caso non vengano  iscritti dalla 
propria Federazione o Club o Agente, apposito modulo di autodichiarazione del tesseramento 
http://www.fidal.it/upload/files/Organizzazione/2017/Autodichiarazione%20Tesseramento%20inglese.docx 
Gli atleti extracomunitari devono presentare il permesso di soggiorno o il visto d’ingresso. Qualora un atleta appartenga 
a Federazioni straniere che prevedono l’autorizzazione per gareggiare all’estero (Regola 1 del Libro C Competition C3.1 WA 
e relativo comunicato WA) l’iscrizione deve essere accompagnata dalla stessa. 
3. Atlete/i tesserate/i per un Ente di Promozione Sportiva (con tessera specifica per l’atletica leggera) convenzionato 
con la FIDAL in possesso di RUNCARD-EPS, limitatamente alle persone da 20 anni (millesimo di età: 2006) in poi. Non 
sono ammesse le “Runcard Mountain and Trail” e le “Runcard Nordic Walking”. 
Attenzione: non è sufficiente il possesso di tessere RUNCARD. La loro partecipazione è comunque subordinata al possesso di 
adeguato certificato medico di idoneità agonistica specifica per Atletica Leggera (no altre diciture) in corso di validità. All’atto 
dell’iscrizione dovranno allegare copia del certificato. 
4. Atlete/i italiane/i e straniere/i, limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo d’età: 2006), non tesserati né per 
una società affiliata alla Fidal, né per una Federazione straniera di Atletica Leggera affiliata alla WA, ma in possesso di 
Runcard. Non sono ammesse le “Runcard Mountain and Trail” e le “Runcard Nordic Walking”. 
Attenzione: non è sufficiente il possesso di tessere RUNCARD. La loro partecipazione è comunque subordinata al del possesso 
di adeguato certificato medico di idoneità agonistica specifica per Atletica Leggera (no altre diciture) in corso di validità. 
Il certificato medico per gli stranieri non residenti in Italia può essere emesso nel proprio Paese, ma devono essere stati effettuati 
gli stessi esami previsti dalla normativa italiana (D.M. 18/02/82): a) visita medica; b) esame completo delle urine; c) 
elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) spirografia. Tutte le dichiarazioni e i referti degli esami devono essere autentici 
o conformi agli originali. 
5. Atleti stranieri non residenti in Italia e non tesserati che intendono correre la mezza maratona in maniera non 
competitiva con finalità turistico/sportiva. Possono partecipare i cittadini stranieri residenti all’estero limitatamente alle 
persone di  età da 20 anni (millesimo di età: 2006) in poi, non tesserati per una società affiliata alla FIDAL né per una società 
straniera di Atletica Leggera affiliata alla World Athletics, firmando l’apposita liberatoria al momento del ritiro del pacco gara. 
ATTENZIONE: scegliendo questa opzione l’atleta avrà un pettorale identificato, sarà inserito in un elenco di arrivo, in ordine 
alfabetico con l’indicazione del tempo impiegato, distinto dalla classifica della manifestazione agonistica. 

 

http://www.fidal.it/upload/files/Organizzazione/2017/Autodichiarazione%20Tesseramento%20inglese.docx


 
 

AVVERTENZE IMPORTANTI 
 

- La partenza avverrà alle ore 08,00 dal Giardino della Memoria (Isola delle Femmine). 
- Gli autobus, messi a disposizione dall’organizzazione partiranno, dal villaggio sportivo di via Mariano D’Amelio/via 

dell’Autonomia Siciliana, inderogabilmente entro le 07,15. Gli atleti giunti in ritardo dovranno raggiungere il luogo di 
partenza con mezzi propri e nulla avranno a pretendere dall’ASD Polizia di Stato Palermo, né per la restituzione 
dell’importo versato per l’iscrizione, né a titolo di rimborso di qualsiasi spesa sostenuta per raggiungere il luogo di 
partenza. 

- Il tempo massimo è stato fissato in 2 h 45 per la Mezza Maratona dopo il quale non sarà garantita la chiusura del traffico. 
- Gli atleti tesserati per altre Federazioni (es. Federazione Italiana Triathlon) o Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal 

CONI possono partecipare nel rispetto delle regole previste per le categorie di cui al punto 3 e al punto 4 (RUNCARD-
EPS / RUNCARD + certificato medico agonistico con dicitura Atletica Leggera). 

- I certificati medici dovranno riportare la dicitura:  “idoneità sportiva agonistica alla pratica   dell’ATLETICA 
LEGGERA”. Certificati medici rilasciati per altri sport o con diciture come “corsa”, “podismo”, “maratona” o “mezza 
maratona”, non sono validi ai fini della partecipazione. 

- Le tessere RUNCARD e RUNCARD-EPS sono rinnovabili. Sulla tessera è riportata la scadenza della stessa. Se, durante 
il controllo della tessera, viene rilevato che la stessa è scaduta, l’atleta NON potrà partecipare, salvo presentazione di 
ricevuta dell’avvenuto rinnovo online. 

- Gli atleti non in possesso della tessera RUNCARD possono sottoscriverla al seguente indirizzo web www.runcard.com 
- E’ obbligatorio esibire copia della documentazione originale (Runcard e certificato medico) al momento del  ritiro del 

pettorale. 
 

QUOTA D’ISCRIZIONE 

La quota di iscrizione per la partecipazione alla manifestazione è fissata in: 
- Euro 15.00 per le iscrizioni regolarizzate entro le 24.00 del 31 gennaio 2026; 
- Euro 25,00 per le iscrizioni regolarizzate entro le 24.00 del 31 marzo 2026; 
- Euro 30,00 per le iscrizioni regolarizzate entro le 24.00 del 30 aprile 2026; 
- Euro 35,00 per le iscrizioni regolarizzate entro le 24,00 del 28 maggio 2026, termine ultimo ed indifferibile.  

Per gli atleti appartenenti ad una società sportiva la richiesta di iscrizione dovrà essere presentata a firma del presidente ed è 
prevista una gratuità ogni dieci atleti iscritti. 
Non saranno accettate iscrizioni il giorno della gara. 
Saranno ritenute valide solo le iscrizioni giunte nei termini previsti, complete di tutti i dati, accompagnate da copia del 
dispositivo di pagamento e dalla documentazione richiesta. Le iscrizioni incomplete non verranno prese in considerazione. 
La quota di partecipazione non è rimborsabile. In caso di impossibilità a partecipare alla manifestazione o di infortunio l'atleta 
potrà, previa comunicazione da inviare alla società organizzatrice entro e non oltre il 28 maggio 2026, trasferire l'iscrizione 
ad altra persona. 
La persona iscritta in sostituzione dovrà versare un supplemento di Euro 8,00 per i diritti di segreteria, nonché compilare ex-
novo il modulo d'iscrizione con tutte le informazioni personali, e la presentazione del tesseramento e del certificato. 
Ai primi 500 iscritti alla manifestazione sarà garantito un esclusivo gadget. 

 

ISCRIZIONI E MODALITA’ 

Le iscrizioni alla manifestazione podistica possono essere effettuate: 

- Online tramite il portale iscrizioni www.endu.it utilizzando gli strumenti di pagamento messi a disposizione dal 
portale; 

- Via e-mail all’indirizzo mezzadellamemoria@evodata.it, allegando il certificato medico, il tesseramento in corso di 
validità alla FIDAL, Runcard e Runcard-EPS, la ricevuta del bonifico bancario effettuato a favore dell’ASD Polizia 
di Stato IBAN IT75D0306967684510787664929. 

Nella quota d’iscrizione sono compresi i seguenti servizi: 

- Maglia ufficiale della manifestazione; 
- Esclusivo gadget (solo ai primi 300 iscritti alla manifestazione); 
- Pettorale di gara personalizzato (per iscrizioni entro il 15/05/2026); 
- Capiente sacca con identificativo accoppiato al pettorale; 
- Parcheggio auto/moto custodito (coupon inserito nel pacco gara); 
- Deposito e trasporto bagagli dal luogo di partenza al luogo dell’arrivo purché contenuti nella sacca con identificativo 

accoppiato al pettorale; 
- Accompagnamento con bus dal luogo di arrivo (via D’Amelio, Palermo) al luogo di partenza (Giardino della Memoria Isola 

delle Femmine); 

http://www.runcard.com/
mailto:mezzadellamemoria@evodata.it


- Ristori con acqua e/o bevande isotoniche; 
- Assistenza medica con servizio di quattro ambulanze dotate di defibrillatore; 
- Mezzo scopa che raccoglierà lungo il percorso eventuali atleti ritirati o infortunati; 
- Medaglia di partecipazione all’arrivo; 
- Servizi igienici, di cui alcuni riservati alle donne; 
- Strutture adibite a spogliatoio, di cui alcuni riservati per le donne; 
- Servizio di cronometraggio; 
- Attestato di partecipazione scaricabile dal sito www.endu.it. 

 

RITROVO E RITIRO DEL PETTORALE 

I pettorali potranno essere ritirati presso il villaggio sportivo allestito in via Mariano D’Amelio, Palermo, sabato 30 maggio 
dalle ore 10.30 alle ore 19.30. Per le società sportive i pettorali devono essere ritirati da un rappresentante delegato dal 
Presidente. 
Il ritrovo è fissato per le ore 07.00 del 31 maggio 2026 presso il villaggio sportivo di via Mariano D’Amelio/via 
dell’Autonomia Siciliana, dove gli atleti, a bordo di bus messi a disposizione dall’organizzazione, raggiungeranno il Giardino 
della Memoria di Isola delle Femmine, luogo di partenza. Gli atleti lasceranno a bordo del bus la sacca identificativa 
contenente gli abiti e gli eventuali effetti personali, che ritroveranno all’arrivo, nel settore ristoro riservato agli atleti, dove 
sarà consegnata loro la medaglia di partecipazione. 

 

PREMIAZIONI 

La consegna delle coppe e dei trofei avranno inizio alle ore 11.30 presso il villaggio sportivo di via Mariano D’Amelio e 
saranno premiati i primi tre assoluti maschili e femminili ed i primi tre classificati di tutte le categorie maschili e femminili: 
JM/JF – PM-PF - SM/SF - SM35/SF35 – SM40/SF40 – SM45/SF45 – SM50/SF50 – SM55/SF55 – SM60/SF60 – 
SM65/SF65 – SM70/SF70 – SM75/SF75- SM80/SF80.  

 

PERCORSO GARA 

La manifestazione, che si svolgerà con qualsiasi condizione meteo, prevede il seguente tracciato (suscettibile di variazioni 
in sede di omologazione del percorso da parte della FIDAL): via degli Oleandri, via John Fitzgerald Kennedy, piazza XXIII 
Maggio, viale dei Saraceni, viale Marino, via Amerigo Vespucci, via dei Villini, lungomare Eufemio, piazza Pittsburg, via 
Palermo, SS113 direzione Palermo, via Plauto, via Leone, via Emanuele Palazzotto, via del Cedro, via Sferracavallo, via 
Rosario Nicoletti, piazza Simon Bolivar, via dell’Olimpo, viale Venere, viale Margherita di Savoia, viale Ercole, viale Diana,  
via della Favorita, via Imperatore Federico, via Anwar Sadat, via Andrea Cirrincione, via Ferdinando Ferri, via 
dell’Autonomia Siciliana, via D’Amelio. 
Il tracciato della gara gode della omologazione della FIDAL e, pertanto, i risultati cronometrici saranno inseriti nelle 
classifiche ufficiali della Federazione e visibili sul relativo sito internet. 
Si precisa che parte del percorso sarà chiuso al traffico veicolare e la parte che non sarà possibile chiudere sarà 
opportunamente delimitata e presidiata da Polizia Urbana, Forze dell’ordine, Protezione civile e gruppi di volontariato. 
L’intero percorso della manifestazione podistica sarà controllato da giudici di gara; saranno allontanati dal percorso biciclette 
e atleti senza pettorale. Chiunque, privo di iscrizione, partecipasse senza pettorale, o con un pettorale contraffatto o non 
conforme all’assegnazione o con un pettorale altrui, incorrerà in sanzioni sportive di competenza degli organi federali e potrà 
essere passibile anche di sanzioni penali. 

 

IMPOSSIBILITA’ SOPRAVVENUTA 

Nel caso in cui la gara venisse annullata e/o rinviata ad altra data, o comunque, non svolta per cause o motivi non imputabili 
e/o non riferibili alla volontà dell’Organizzazione, compresa la revoca della autorizzazione allo svolgimento da parte degli 
Organi Pubblici competenti, l’atleta iscritto nulla avrà a pretendere dall’ASD Polizia di Stato Palermo, né per la restituzione 
dell’importo versato per l’iscrizione, né a titolo di rimborso di qualsiasi spesa sostenuta o da sostenere. 

La presentazione della domanda di iscrizione ha valore di accettazione della presente clausola e come espressa rinuncia a 
qualsiasi pretesa conseguente all’annullamento e/o al rinvio della gara, sia relativa al risarcimento di eventuali danni patiti o 
patendi e/o per indennizzi e/o per qualsivoglia altra pretesa reintegratoria e/o satisfattiva per qualsiasi pregiudizio 
patrimoniale e non, subito e subendo. 

 

 

http://www.endu.it/


 

 

DIRITTI D'IMMAGINE 

Con l’iscrizione alla manifestazione sportiva in oggetto l’atleta iscritto autorizza espressamente l’organizzazione 
all’acquisizione gratuita del diritto, unitamente ai suoi partner, di utilizzare le immagini fisse o in movimento sulle quali 
potrà apparire, prese in occasione della sua partecipazione alla mezza maratona della Memoria, su tutti i supporti visivi 
nonché sui materiali promozionali e/o pubblicitari, prodotti e diffusi in tutto il mondo e per tutto il tempo massimo previsto 
dalle leggi, dai regolamenti, dai trattati in vigore, compresa la proroga eventuale che potrà essere apportata al periodo 
previsto. 
E’ fatto assoluto divieto di modificare il pettorale di gara. Gli atleti che in qualsiasi maniera riducono, tagliano o celano i 
marchi presenti sul pettorale, saranno esclusi da tutte le premiazioni. 
Sarà squalificato chi gareggerà con il pettorale di un altro concorrente e chi cederà il proprio. 
 

 

RECLAMI 

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I. e dovranno essere presentati 
entro 30 minuti dalla fine della manifestazione unitamente alla tassa di € 100,00 che verrà trattenuta se il reclamo non sarà 
accolto. 

 

ESONERO DI RESPONSABILITA’ 

L’atleta con l’accettazione del presente regolamento dichiara espressamente di assumersi tutti i rischi derivanti dalla 
partecipazione all’evento, come, a titolo meramente esemplificativo, le eventuali cadute, contatti con veicoli e/o con altri 
partecipanti, spettatori od altro, le avverse condizioni di tempo, le condizioni del manto stradale ed ogni altro diverso tipo di 
rischio. 
In conseguenza di tale accettazione, si esonera espressamente l’ASD Polizia di Stato Palermo ed i singoli soggetti che hanno 
partecipato all’organizzazione dell’evento sportivo, da ogni responsabilità per qualsiasi danno o nocumento derivante dalla 
partecipazione all’evento. 
La società organizzatrice, previo accordo con la FIDAL, si riserva il diritto di modificare il presente regolamento in qualsiasi 
momento ed eventualmente il percorso, al fine di garantire una migliore organizzazione della manifestazione. 
L’ASD Polizia di Stato Palermo pur impegnandosi attivamente per la buona riuscita della manifestazione, declina ogni 
responsabilità per danni a persone o cose prima, durante o dopo la gara. La manifestazione tuttavia sarà assicurata secondo 
le norme in vigore, dopo averne dato comunicazione e ottenuto approvazione dalla FIDAL. Per quanto non previsto dal 
presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della FIDAL e del G.G.G. Eventuali modifiche a servizi, percorso, 
luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti. All’atto dell’iscrizione si accetta il regolamento e le 
condizioni vigenti. 
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