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3” Edizione Corri a Marina di Modica

Comitato Provinciale Ragus

Gara su strada inserita nel calendario nazionale Fidal (Bronze Label ) valida
come 12" prova della 30" Edizione del Grand Prix Sicilia di Corsa

10" Prova del Grand Prix Provinciale degli Iblei

Marina di Modica - domenica 19 ottobre 2025

AS.D.
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MODICA __

Regolamento

L’ A.S.D. Running Modica affiliata Fidal con codice RG444, con il patrocinio del Comune di
Modica, del Coni Comitato Regionale Sicilia e con la collaborazione dell’Avis di Modica,
organizza la 3" Ed. della “Corri a Marina di Modica”, corsa su strada in un circuito cittadino di 2
km omologato dal GGG Fidal da percorrere 5 volte per un totale di 10 km.

Programma Tecnico

o Categorie Allievi/e, Juniores M/F, Promesse M/F, Seniores M/F Master M/F: 10 km (5 giri);
e Camminatori 5 Km, Family Run 1 Km, manifestazioni non competitive aperte a tutti gli interessati
in possesso di certificato medico non agonistico.

Programma Orario

e Ore 10:00 Riunione giuria e concorrenti presso il Lungomare di Marina di Modica;
e Ore 10:45 Partenza Camminatori e Family Run;

e Ore 11:00 Partenza gara agonistica unica serie;

e Ore 12:30 Premiazione;

e Aseguire pasta-party.

Percorso

Il percorso, misurato e certificato dal GGG della Fidal, si sviluppa in un circuito cittadino,
completamente chiuso al traffico, da ripetere 5 volte, prevalentemente pianeggiante, con partenza e
arrivo dal lungomare.

Partenza dal Lungomare M. Buonarroti fino a Piazza Buonarroti, si sale per Via Giovanni da Verrazzano
per poi svoltare in Via degli Ammiragli, si risale in Via Cristoforo Colombo, si percorre la Via Alfredo
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Covvars & Modhs

Cappellini e si ritorna in Via Giovanni da Verrazzano, si svolta in Via Andrea Doria fino a Piazza
Mediterraneo per poi rimettersi nel lungomare.
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Distanza (km)

Tempo Massimo:
1h 20’ per la gara competitiva;
1 h per la non competitiva.

Alla partenza gli atleti dovranno distribuirsi in due griglie, in base ai propri tempi di accredito, facendo
riferimento a gare sui 10 km degli ultimi due anni, e dalla prima griglia gli atleti con tempi max 40’ per
gliUomini e 44°30” per le Donne.

Requisiti di Partecipazione
A. TESSERATI FIDAL:

Atleti italiani e stranieri tesserati per societa sportive affiliate FIDAL appartenenti alle categorie Allievi,
Juniores, Promesse, Senior e Master (anno 2009 e precedenti);

B. TESSERATI EPS:

Atleti italiani e stranieri residenti in Italia e tesserati per Societa affiliate a Enti di Promozione Sportiva
(EPS) - sez. Atletica - convenzionati FIDAL, solo se in possesso di RUNCARD EPS e limitatamente
alle persone di eta da 20 anni in poi (anno 2005 e precedenti).

Documentazione integrativa richiesta:
Copia Certificato Medico Agonistico con dicitura “ATLETICA LEGGERA” valido al 19.10.2025
Runcard EPS.

Il rispetto delle norme collegate alla Runcard € di esclusiva competenza dell’atleta. | partecipanti con
Runcard EPS saranno inseriti regolarmente nella classifica di gara ma non potranno godere di
rimborsi, bonus e accedere al montepremi in denaro e/o generici buoni valore.

C. Possessori di RUNCARD:

Possono partecipare cittadini italiani e stranieri residenti in Italia nati dal 2005 e anni antecedenti,
non tesserati per una Societa affiliata FIDAL né per una Societa straniera di Atletica Leggera affiliata
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World Athletics, né per una Societa affiliata ad un Ente di Promozione Sportiva (disciplina
Atletica leggera), ma in possesso di RUNCARD valida al 19.10.2025 rilasciata direttamente da
FIDAL.
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Documentazione integrativa richiesta:
Copia Certificato Medico Agonistico con dicitura “ATLETICA LEGGERA” valido al 19.10.2025;
Runcard;

Il rispetto delle norme collegate alla Runcard & di esclusiva competenza dell’atleta. | possessori di
Runcard rientrano in ordine di arrivo e classifiche ma non potranno godere di rimborsi, bonus
e accedere al montepremi in denaro e/o generici buoni valore.

D. Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia:

Devono essere in possesso di tessera di club affiliati a Federazioni Estere di Atletica
Leggera riconosciute dalla World Athletics.

In alternativa, all’'atto delliscrizione dovranno presentare ’autocertificazione di possesso
della tessera riconosciuta dalla World Athletics da firmare in originale al momento del ritiro del
pettorale.

Questi/e atleti/e saranno inseriti regolarmente nella classifica di gara, ma non potranno godere
di rimborsi, bonus e accedere al montepremi in denaro e/o generici buoni valore.

| partecipanti alla manifestazione possono essere sottoposti a controlli antidoping. Sono
altresi soggetti alle disposizioni previste dall’Art. 25 delle Norme Fidal, qualora gia soggetti a
sospensione disciplinare.

Non possono partecipare:
Atleti tesserati per altre FEDERAZIONI (es.Triathlon);
Atleti tesserati per Societa di Enti di Promozione Sportiva non convenzionati con FIDAL;

Atleti tesserati per Societa di Enti di Promozione Sportiva (sez. Atletica) non in possesso di
Runcard EPS;

Possessori di MOUNTAIN AND TRAIL RUNCARD.

Inoltre: Certificati medici di Idoneita Agonistica riportanti diciture quali corsa, podismo,
marcia, maratona, triathlon, mezza maratona ecc., non sono validi al fine della partecipazione.
Certificati medici di Idoneita Agonistica per altri Sport non sono validi per la partecipazione.

Manifestazione non competitiva:

E‘ prevista, in concomitanza della gara agonistica, anche una camminata non competitiva (5
km) senza classifica.

Le iscrizioni alla non competitiva possono essere fatte tramite apposito modulo di iscrizione solo
la mattina del 19 Ottobre 2025 presso la segreteria nell’area del raduno.

La partecipazione alla camminata di 5km ¢ libera a tutti.
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L'organizzazione considera latto di iscrizione di ogni partecipante come autocertificazione
dell'idoneita fisica e del possesso del certificato medico di idoneita non agonistico ai sensi del D.M.
24.04.2013 e successivo D.L. n. 69 del 21.06.2013 e del D.M. dell’8.8.2014.
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Iscrizioni:

Le iscrizioni alla gara competitiva di 10km devono essere effettuate tramite e-mail entro Venerdi 17
ottobre all'indirizzo sicilia@tds.sport a firma del Presidente della Societa con copia del bonifico
intestato a: A.S.D. Running Modica codice Iban: 1T66U0503684482CC0191174140; causale:
Iscrizione 3* Corri a Marina di Modica, Societa, codice, N° e generalita atleti, taglia t-shirt.

Non verranno accettate iscrizioni sul posto.
Nel caso di assenza di uno o piu iscritti la tassa gara non verra rimborsata

N.B. SOLO PER LA FAMILYRUN e CAMMINATORI le iscrizioni si effettuano lo stesso giorno
fino alla partenza presso la segreteria gara nel luogo del raduno.

Quote di Iscrizione
Entro domenica 12 Ottobre € 15,00 Cat. All/lJun/Sen/Master.
Entro le ore 12 di Venerdi 17 Ottobre € 18,00 Cat. All/Jun/Sen/Master.

Per gli atleti della Provincia di Ragusa partecipantio al Grand Prix Provinciale degli Iblei la
quota e € 12,00.

Camminatori € 10,00.
Family run € 8,00.

Ritiro Pettorali.

| pettorali potranno essere ritirati Domenica 19 Ottobre dalle 8.00 alle ore 10:00 presso la segreteria
gara in zona partenza/arrivo.

| pettorali dovranno essere ritirati da un responsabile della societa che ricevera l'intero plico della
squadra di appartenenza.

Pacco gara.

Tutti i partecipanti regolarmente iscritti riceveranno il pacco gara con il materiale completo di t-shirt
della manifestazione (si consiglia al momento dell’iscrizione di indicare la taglia di ogni partecipante,
e alla medaglia di partecipazione.

Premiazione

e Saranno premiati con trofei i primi tre classificati M/F assoluti;
e Saranno premiati con coppe o medaglie i primi tre di ogni categoria M/F;
e Per la Family Run e Camminatori verra garantita la t-shirt;
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o Non sono previsti montepremi

SERVIZI GARANTITI:

ot

Comitato Provinciale Ragusa

Servizi Igienici;

Servizio Speaker;

Lo

. . . . .
Servizio Stampa e Foto a cura di siciliarunning
Ristoro lungo il percorso ad intervalli regolari;
Assistenza medica e ambulanza;

Terzo tempo con ristoro pasta party offerto dal Ristorante Pizzeria Boca Marina di Marina di
Modica;

Cronometraggio effettuato da ¢)EVODATA con tecnologia basata sull'utilizzo di “chip”;

Misurazione dei tempi e I'elaborazione delle classifiche mediante trasponder, gun time; le stesse
sono convalidate dal Giudice Delegato Tecnico/Giudice d’Appello.

Nota Bene: Il mancato o non corretto utilizzo del chip comportera la non attribuzione del tempo
impiegato e il non inserimento in classifica.

Nel caso di mancata consegna all’atleta o alla societa di appartenenza saranno addebitate € 20,00.
RECLAMI.

| reclami dovranno essere presentati, nel rispetto delle norme della Fidal e del R.T.l., per iscritto
entro 30 minuti dalla comunicazione ufficiale del risultato, versando la relativa tassa.

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento
per motivi che riterra opportuni per una migliore organizzazione della gara dopo averne dato
comunicazione e ottenuto approvazione dalla FIDAL. Per quanto non previsto dal presente
regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della FIDAL e del G.G.G.. Eventuali modifiche a
servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure saranno riportate
sulle pagine social dell’evento.

L'A.S.D. Running Modica declina qualsiasi responsabilita per eventuali danni o infortuni causati
prima, durante e dopo la manifestazione ad atleti, a cose o a terzi, salvo quanto previsto dalla
copertura assicurativa.

L'A.S.D. Running Modica s'impegna a rispettare quanto previsto nelle norme F.I.D.A.L. per
I'organizzazione delle manifestazioni e si assume la responsabilita di rispettare quanto previsto nelle
leggi e normative sportive, amministrative, civili e penali.

IMPOSSIBILITA’ SOPRAVVENUTA

Nel caso in cui la manifestazione venisse annullata e/o rinviata ad altra data, o comunque, non svolta
per cause o motivi non imputabili e/o non riferibili alla volonta del’Organizzazione, compresa la
revoca della autorizzazione allo svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenti, Iiscritto nulla
avra a pretendere dal’A.S.D. organizzatrice, né per la restituzione dellimporto versato per
l'iscrizione, né a titolo di rimborso di qualsiasi spesa sostenuta o da sostenere. La presentazione
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della domanda di iscrizione ha valore di accettazione della presente clausola e di espressa rinuncia
a qualsiasi pretesa conseguente all’annullamento e/o al rinvio della gara.
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Con liscrizione alla manifestazione il concorrente autorizza espressamente gli organizzatori ad
utilizzare, senza compenso alcuno a suo favore, immagini, fisse e/o in movimento, che lo ritraggano
durante la sua partecipazione alla gara. Gli organizzatori potranno cedere ai propri partner
istituzionali e commerciali nonché a ditte e/o privati i diritti di uso dell'immagine previsti nel presente
accordo. Tale autorizzazione deve intendersi prestata a tempo indeterminato, nel rispetto delle leggi,
dei regolamenti e dei trattati in vigore e senza limiti territoriali in tutto il mondo; per l'impiego di
pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo esemplificativo e non limitativo, materiali
promozionali e/o pubblicitari e realizzati in tutti i supporti, fotografico compreso.

RESPONSABILITA’ E PRIVACY
Con liscrizione I'atleta dichiara di conoscere e di accettare il presente regolamento e di esonerare

gli organizzatori da ogni responsabilita, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui
causati o a lui derivati. Gli atleti partecipanti dovranno rispettare le norme del Codice della Strada.

Ai sensi del GDPR (General Data Protection Regulation), Reg. UE 2016/679, del D.lgs. 196 del
30/6/2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali), I'atleta autorizza I'uso dei propri dati
personali per le finalita connesse o strumentali al’'organizzazione della gara e per formare I'archivio
storico della manifestazione.

Per info e contatti: Emanuele Assenza +39 333 898 8219 (responsabile organizzativo)
Salvatore Pisana  +39 340 815 7445 (responsabile tecnico)

Salvatore Zocco  +333 680 3525 (responsabile sicurezza)

AS.D.

RUNNING
MODICA

Il Presidente

Emanuele Assenza
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