FEDERAZIOMNE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

PODISTICA MESSINA Comitato Provinciale Messina

Comune di Castell’Umberto

"1 TROFEQ CITTA' DI CASTELL'UMBERTO
16.08.2015

REGOLAMENTO

Il Comitato Provinciale FIDAL di Messina indice, 1’A.S.D. Podistica Messina
organizza, con il patrocinio del Comune di Castell’Umberto e del Gruppo Giudici
Gara(GGG) di Messina, la manifestazione intitolata “1° Trofeo citta di
Castell’Umberto” che si terra il 16 agosto 2015 a Castell’Umberto (ME).

NORME PARTECIPAZIONE

La manifestazione é riservata alle categorie Juniores, Promesse e Seniores (Master)
Maschile e Femminile in regola con il tesseramento 2015. Possono partecipare,
altresi, gli atleti in regola con il tesseramento con un Ente di Promozione Sportiva,
anche provenienti da fuori Provincia, e gli atleti “RUNCARD” secondo le
convenzioni FIDAL vigenti.

ISCRIZIONI E RITIRO PETTORALI

Le iscrizioni devono pervenire a firma del Presidente o suo delegato, e devono
contenere i seguenti dati : Cognome e Nome, data di nascita , categoria , societa di
appartenenza. Non saranno accettate iscrizioni il giorno della gara.

Gli atleti FIDAL ed EPS si dovranno presentare al GGG con il tesserino personale o
con la copia elettronica dell’avvenuto tesseramento estratta dai rispettivi siti web
ufficiale (FIDAL-EPS). Gli atleti RUNCARD dovranno presentare il tesserino valido
e I’originale del certificato medico agonistico, valido per 1’anno in corso, che dovra
anche essere lasciato in copia all’organizzazione.

Le iscrizioni saranno chiuse inderogabilmente il giorno13.08.2015 alle ore 20.00 e
dovranno pervenire a: sicilia@tds-live.com

La tassa gara ¢ di € 6,00 ad atleta da pagarsi al momento del ritiro pettorali da parte di
un responsabile della societa di appartenenza, senza variazioni rispetto a quanto
inviato nel modulo d’iscrizione.



PROGRAMMA ORARIO E PERCORSO

16.30 | Riunione giuria e concorrenti
18.30 | Assoluti (juniores, promesse e seniores) M/F mt. 7500
20.00 |Premiazione

Circuito stradale di mt 1500 circa da ripetere 5 volte per la gara agonistica.
Cronometraggio a cura di TDS Sicilia.

PREMIAZIONE

Il primo e la prima atleta della classifica generale con il Trofeo Citta di
Castell’Umberto.

Primi 3 classificati Assoluti M (jm-pm-sm) e Master suddivisi per fasce d’eta.

Prime 3 classificate Assoluti F (jf-pf-sf) e Master suddivisi per fasce d’eta.

| premi non sono cumulabili.

ULTERIORI INFORMAZIONI

La Societa Organizzatrice, la FIDAL e il GGG di Messina, non si assumono
alcuna responsabilita per eventuali incidenti a persone o cose, prima, durante e dopo
la gara, salvo quanto previsto dalla parte assicurativa della tessera FIDAL e degli Enti
di promozione sportiva. Il presente regolamento e pubblicato sul sito
www.fidalmessina.it. Per quanto non previsto nel presente regolamento si faccia
riferimento al Regolamento, lo Statuto e le convenzioni FIDAL vigenti.
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EVENTI a cura dell’Organizzazione
La Podistica Messina, in collaborazione con la UISP, organizzera anche una

camminata libera, non competitiva, aperta a tutti. % u I sp
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17.30 | Non competitiva Sportpel’tutti

Alla manifestazione e associata una
raccolta fondi a favore della

tw Associazione “SORGE IL SOLE

'qe ! ONLUS” con sede a Patti, in c/da
So \ Rasola 8.

-~ \ “ G L’associazione promuove iniziative

\\J h\ : medico-psico-pedagogiche e sociali

; \‘s — " oulus VOIte alla prevenzione e al recupero

i "W dell'handicap, degli stati invalidanti,
‘ del disadattamento, che

impediscono il pieno sviluppo della persona umana e della piena partecipazione nel
sociale. Il Centro diurno Navacita e specializzato nel trattamento di persone autistiche
ed é aperto dal lun. al ven. dalle 9 alle 18. (sito web: www.centronavacita.it )



http://www.fidalmessina.it/
http://www.centronavacita.it/

