X1 Memonal Lillo Inguanta

Vil Trofeo Rosamaria — V' gara di Grand Prix regionale — Trofeo Viviana Meli
(zara di corsa su strada individuale maschile e femminile
2 agosto 2015 — Marina di Palma {AG)

REGOLAMENTO

L' A. 5. D. "G, 5. Valle del Templi Agrigento” e 'A. 5. D. Afletica Rosamaria, con la collaborazione del Comune di
Falma di Montechiaro e della FIDAL AGRIGENTO, organizzano I'X1 Memaornal Lillo Inguanta, manifestazione di corsa
su strada. Questa si svolgera DOMENICA 2 AGOSTO 2015 a Marina di Palma (AG) con ritrovo alle ore 17.00 presso
il Lungomare Todaro. Alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti apparenenti alle categorie Assoluti MfF,
AmatoriMaster MIF in regola con il tesseramento alla FIDAL per l'anno 2015. Inolire, & ammessa la pariecipazione di
atleti tesserati agli Enti di Promozione Sportiva convenzionati con la FIDAL. Tutte le categorie Giovanili (cadeti,
allievi, ecc. ecc.) concorreranno solo alla classifica assoluti.

MODALITA DISCRIZIONE

La domanda di iscrizione per i singoli atleti dovra essere inviata su carta intestata dellAssociazione Sportiva dal
presidente della stessa, enfro e non oltre fe ore 20:00 dell’31/07/2015, in una delle seguenti modalhta:
« VA FAX alio 0952937 .008;
= VIA E-MAIL allindirizzo memorialinguanta@ids-live.com
Non sono previste guote d'iscrizione. Quindi, |3 partecipazione & gratuita.
PERCORSO

La gara si svolgera su un circuito cittadino da ripetersi pid volie a seconda
delle distanze.

PROGRAMMA, ORARIO E DISTANZE

Cre 1730 Passeqgiata;

Ore 17:45 Gare bambini, suddivisi per eta. Si precisa che non consistera

in una vera e propria gara bensi in una sorta di esibizione;

Ore 18:10 Corsa non compefitiva della lunghezza di un chilometro;

Ore 18:30 1~ Batteria: Trofeo Rosamaria per tutte le categone femminili

e le categorie maschili da MM55 a salire - 6.1 km;

Ore 19.15 2* Batieria: AmatorilMaster MM45 e MM5E0 — 6,1 km ;

Cre 20.00 3 Batteria: Tutte le categorie maschili fino alia cat MM40 - 6.1 km;
A seguire, e premiazioni.

PREMIAZIONI

« Al primo classificato sara assegnato il X1 Trofeo “Memorial Lillo Inguanta™. Si intende primo classificato colui o
colei che ofterra il miglior tempo tra Ia 2* e 3* batteria.

= Alla prima donna classificata sara assegnato 'V Trofeo *Rosamaria”.

« erranno premiati i primi tre di ogni categoria Fidal M/F, indipendentemente dall’appartenenza alla Fidal,
Libero o EPS.

« Saranno premiati anche i primi tre classificati (sia per la categona maschile che per guella femminile) della
gara non compefiiva.

« Saranno premiati anche i primi tre classificati tra gli atleti di Palma di Montechiaro {sia per la categoria
maschile che per guella femminile) per guanto riguarda il Trofeo Viviana Meli.

« | primi tre assoluti, sia della categoria maschile che di quella femminile, non concorreranna alla premiazione di
categoria.

« Saranno premiati i primi tre bambini di ogni battena.

« A tutti i bambini verra assegnata una medaglhia ricordo.

LA MANCATA RESTITUZIONE DEL CHIP COMPORTERA COMUNQUE UN ADDEBITO ALLA SOCIETA DI € 18,00,
Fer guanto non contemplato nel seguente regolamento vigono le regole della FIDAL.

Fer informazioni contattare: Giuseppe Inguanta 3286161026 - Lillo Inguanta 335324315 — Giuseppe Avema
3355334218.



