C.D.S. DI CORSA CAMPESTRE

PRIMA PROVA REGIONALE

RAGAZZI/E — CADETTI/E - ALLIEVI/E — JUNIOR M/F -
PROM/SENIOR M/F

TROFEO HOBBIT ESORDIENTI A M/F

PIAZZA ARMERINA - 25 GENNAIO 2015
ORGANIZZAZIONE: EN089 — ASD ATL. BELLIA

Il Comitato Regionale FIDAL Sicilia indice e la societa EN089 — ASD ATL. BELLIA, in
collaborazione con il Comitato Provinciale di Enna, organizza la Prima Prova Regionale del
C.d.S. di corsa campestre, riservata alle categorie Ragazzi/Cadetti/Allievi/Junior/Promesse/Senior

M/F. Organizza inoltre il trofeo Hobbit di corsa campestre, riservato alla categoria Esordienti A
M/F

PROGRAMMA TECNICO
Km. 0,600 Esordienti M Km. 0,600 Esordienti F
Km. 1,5 Ragazzi Km. 1 Ragazze
Km. 2,5 Cadetti Km. 2 Cadette
Km. 4 Allievi Km. 3 Allieve
Km. 6 Jun M. Km. 4 JunF.
Km. 10 Prom/Sen M. Km. 6 Prom/Sen F.

NORME DI PARTECIPAZIONE
Alla Manifestazione possono partecipare tutti gli atleti/e in regola con il tesseramento 2015
appartenenti alle categorie: Esordienti A - Ragazzi — Cadetti — Allievi — Jun — Prom — Sen M/F.

NORME DI CLASSIFICA C.D.S.
Vedi Regolamenti Invernali 2015 Fidal Nazionale per le ctg allievi/junior/promesse/senior M/F.

REGOLAMENTO 2015
CDS CROSS REGIONALE CTG. RAGAZZI/E CADETTI/E

Il campionato di societa si articola su due prove

PROGRAMMA TECNICO:
Mt. 1000 Ragazze

Mt. 1500 Ragazzi

Mt. 2000 Cadette

Mt. 2500 Cadetti

NORME DI PARTECIPAZIONE
Ogni societa puo partecipare al Campionato con un numero illimitato di atleti/e regolarmente tesserati per
I’anno 2015.



NORME DI CLASSIFICA

Al primo classificato di ogni prova verranno assegnati 40 punti, al secondo 39 punti, al terzo 38 punti e cosi
via fino all’ultimo classificato che prendera 1 punto. A tutti gli atleti classificati oltre il 40° posto verra
assegnato 1 punto. La classifica della singola prova verra stilata sommando i punti conseguiti dagli atleti di
una stessa societa fino ma un massimo di tre risultati (Quindi anche le societa presenti, con una solo atleta
classificato acquisiranno un punteggio valido per il CdS). La classifica finale sara fatta sommando i punti
ottenuti dalle societd in ciascuna delle due prove, la societda che sommera il punteggio piu alto sara
proclamata vincitrice, tenendo presente che prima verranno classificate le societa che avranno conseguito 6
punteggi (3+3) poi quelle con 5 (3+2) poi quelle con quattro (2+2) e cosi via. In caso di parita nel punteggio
totale si terra conto del migliore piazzamento individuale, ottenuto nelle due prove, in caso di ulteriore parita
si terra conto del 2 migliore piazzamento e cosi via sino a quanto la parita verra risolta.

Sara compilata una classifica di societa per la categoria ragazzi e una per le ragazze, cosi pure per la
categoria cadetti e cadette.

ISCRIZIONI

DATA CHIUSURA ISCRIZIONI: GIOVEDI 22 GENNAIO 2015 ENTRO LE ORE:20.00
e.mail: sicilia@mysdam.it

TASSA ISCRIZIONE: € 2.00 per le categorie Esordienti/Rag/Cad M/F

TASSA ISCRIZIONE: € 3.00 per le categorie All/Jun/Prom/Sen M/F

NOTA

Gli orari potranno subire variazioni, comunicate alla Riunione Giuria e Concorrenti il giorno della
gara, in base al numero dei partecipanti e/o condizioni climatiche.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle norme generali della
FIDAL.

PROGRAMMA ORARIO

10.00 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI
10.30 Km. 0,600 ESORDIENTI F
10.40 Km. 0,600 ESORDIENTI M
10.50 Km. 1 RAGAZZE

11.00 Km. 1,5 RAGAZZI

11.15 Km. 2 CADETTE

11.30 Km. 2,5 CADETTI

11.50 Km. 3 ALLIEVE

12.10 Km. 4 ALLIEVI - JUN. F

12.30 Km. 6 JUN M. - PROM/SEN. F
13.10 Km. 10 PROM/SEN M

13.50 PREMIAZIONI

NOTE LOGISTICHE:

Per chi proviene da Catania/Messina uscita Dittaino - proseguire Piazza Armerina uscita Piazza
Armerina nord - proseguire per Aidone e ingresso Fiera ex Siace (di fronte caserma Vigili del
Fuoco).

Per chi proviene da Palermo uscita Enna proseguire Piazza Armerina uscita Piazza Armerina nord -
proseguire per Aidone e ingresso Fiera ex Siace (di fronte caserma Vigili del Fuoco).

Convenzione con il Ristorante-Hotel "AL RITROVO" tel. 0935681890 (100m dal percorso
gara): Primo, secondo, contorno, dolce, acqua, coca cola o vino: € 13,00 a persona. Possibilita
di pernottare a prezzi scontati. Per prenotare, telefonare direttamente al titolare.



