
 

CAMPIONATO REGIONALE DI STAFFETTE 

RAGAZZI/E – CADETTI/E – ALLIEVI/E – JUNIOR M/F – PROM. M/F – SENIOR M/F 

MESSINA 05 APRILE 2014 

CAMPO CAPPUCCINI 

ORGANIZZAZIONE ME540  ASD ODYSSEUS MESSINA 

 
 Il Comitato Regionale FIDAL Sicilia indice e la società  A.S.D. ODYSSEUS ME organizza, in collaborazione con il 

Comitato Provinciale di Messina, i Campionati Regionali di Staffette per le categorie Promozionali ed Assoluti M/F.  

NORME DI PARTECIPAZIONE E DI CLASSIFICA  
Ai Campionati Regionali di staffette possono partecipare tutti gli atleti/e regolarmente tesserati per l’anno 2014. Le 

società possono partecipare al campionato con più staffette. Tutte le staffette si disputeranno con la formula delle serie. 

Gli atleti che partecipano alle staffette 3x800 - 3x1000 – 4x1500 non possono prendere parte ad altre staffette, pena la 

squalifica.  

PROGRAMMA TECNICO  
Ragazzi/e 4x100 – 3x800  

Cadetti/e 4x100 – 3x1000  

Allievi/e 4x100 – 4x400 – 4x1500  

Junior M/F 4x100 – 4x400 – 4x1500  

Promesse M/F 4x100 – 4x400 - 4x1500 

Assoluti M/F 4x100 – 4x400 – 4x1500  

Nel caso in cui una staffetta sono presenti atleti di diversa categoria la steffetta è considerata ASSOLUTA. Gli atleti 

delle categorie ragazzi/e - cadetti/e possono prendere parte solo alle gare della loro categoria. 

PREMIAZIONI  
Verranno premiate con medaglia le prime tre staffette di ogni gara .  

Alle staffette vincitrici sarà assegnata la Maglia di Campione Regionale 2014  

ISCRIZIONI  
DATA CHIUSURA ISCRIZIONI: MERCOLEDI’ 3 APRILE 2014 ENTRO LE ORE:20.00  

 Preferibilmente per e.mail: info@polisportivaodysseus.com -  fax:  090/717495 

TASSA ISCRIZIONE: €. 2,50 per staffette promozionali - € 4.00 per tutte le altre staffette.  

CONFERMA ISCRIZIONI: Alla riuniune giuria e concorrenti per le gare in programma fino alle 15.30 e un'ora 

prima per tutte le altre. 

                                                           ORARIO GARE 

14.30 RIUNIONE GIURIE E CONCORRENTI  
15.00  4x100 Ragazze  
15.10  4x100 Ragazzi  
15.20  4x100 Cadette  
15.30  4x100 Cadetti  
15.40  4x100 Allieve – Juniores F – Promesse F – Assoluti F 
16.00  4x100 Allievi - Juniores M – Promesse M – Assoluti M 
16.20  3x800 Ragazze  
16.35  3x800 Ragazzi  
16.50  3x1000 Cadette  
17.05  3x1000 Cadetti  
17.25  4x400 Allieve – Juniores F – Promesse F - Assoluti F 
17.45  4x400 Allievi - Juniores M – Promesse M - Assoluti M.  
18.05  4x1500 Allieve – Juniores F –   Promesse F - Assoluti F.  
18.30 4x1500 Allievi – Juniores M –  Promesse M - Assoluti M.  

 
 NOTA: gli orari potranno subire variazioni, comunicate il giorno della gara, in base al numero dei 

partecipanti.  

Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle norme generali della FIDAL.  

La FIDAL Sicilia, il Comitato Provinciale di Messina e la A.S.D. Odysseus Me, declinano ogni e qualsiasi 

responsabilità per incidenti o danni che possano verificarsi a persone, animali o cose prima, durante e dopo la 

manifestazione.  
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