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SUPERMAN DELL’ATLETICA VENERDÌ E SABATO AL RIDOLFI NEL FIRENZEATLETICA MULTISTARS 
  
Torna a Firenze il meeting internazionale Firenze Atletica Multistars. Più veloce, più alto, più forte: 
mettete insieme i tre ingredienti dello spirito olimpico, miscelateli con ingredienti come fatica, 
tecnica e nervi ed ecco cosa saranno i due giorni consecutivi di gare del prossimo venerdì 2 e 
sabato 3 maggio, quando allo stadio Ridolfi di Firenze si gareggerà nella seconda edizione del 
meeting Firenze Atletica Multistars. Il meeting dei superatleti e delle superatlete delle prove 
multiple si ripropone per la 27esima volta e torna a Firenze per la seconda volta, dopo il successo 
dello scorso anno. 
L’organizzazione e l’idea è a cura della Firenze Marathon che, col suo presidente Giancarlo Romiti, 
lo scorso anno accolse l’idea di Gianni Lombardi del Club 10+7 per trasferire la manifestazione dal 
palcoscenico storico di Desenzano del Garda e trasportarla nella bomboniera dell’atletica che è lo 
stadio Luigi Ridolfi. All’organizzazione collaborano le principali società di atletica fiorentine: 
Atletica Firenze Marathon, Assi Giglio Rosso, Prosport Firenze oltre al Comitato regionale toscano 
della Fidal diretto da Alessio Piscini. 
 
La manifestazione è stata presentata oggi presso la Sala riunioni del Comitato regionale toscano 
della Federatletica presso lo stadio Ridolfi. Presenti tra gli altri Fiona May, membro della Giunta 
nazionale del Coni, Alessio Piscini, presidente della Fidal Toscana, Giancarlo Romiti, presidente di 
Firenze Marathon, Gianni Lombardi, presidente del Club 10 + 7, Riccardo Calcini, responsabile 
tecnico del meeting di prove multiple. 
 
IL PROGRAMMA 
Per quanto riguarda le prove multiple del 27° Trofeo Zerneri Acciai si comincia a gareggiare 
venerdì alle 11 con i 100 metri uomini, con le gare della prima giornata che termineranno alle 
11.15 con i 400 uomini. Sabato si comincia alle 10 con i 110 ostacoli uomini e si finisce alle 18 con i 
1500 metri uomnini. Da questo momento in poi partono le gare del triangolare Under 23 che si 
concluderanno alle 19.50 e alle 20 con le staffette rispettivamente femminili e maschili. 
 
Non soltanto le prove multiple, infatti, comporranno il menù dell’evento. Al termine della seconda 
giornata di gare delle prove multiple, infatti, sabato dalle 18 prenderà il via anche l’inedito Trofeo 
delle Regioni per le categorie Under 23 (Promesse), un triangolare con le rispettive 

 



rappresentative regionali di Toscana, Emilia Romagna e Lazio. Si gareggerà sulle distanze 100, 200, 
1500, staffetta (con formula 100-200-300-400), disco M – alto M – Lungo F – Martello F. 
 
Nell’arco della due giorni invece ci saranno anche le gare Esordienti a invito sulla distanza di 50 
metri, suddivise in quattro momenti. Un’occasione per i genitori e gli amici di vedere gareggiare i 
piccoli atleti in un contesto internazionale e in un’atmosfera particolare. Si comincia il venerdì, 2 
maggio, con ritrovo alle 14.45 e inizio gare alle 15.45 con degli Esordienti B (8 e 9 anni, nati e nate 
negli anni 2005 e 2006). Sabato 3 maggio invece, la mattina, sarà la volta degli Esordienti C 
(miniatleti di 6 e 7 anni, nati nel 2007 e 2008) con inizio gare alle 11.30 e ritrovo anche in questo 
caso un’ora prima. 

 
Nel pomeriggio di sabato 3 maggio invece ci saranno le gare degli Esordienti A di 10 e 11 anni, nati 
nel 2003 e nel 2004 suddivisi in maschi (ritrovo alle 15.30 e inizio gare alle 16.30) e femmine, in 
questo caso ritrovo alle 17 e inizio gare alle 18. Ulteriori dettagli saranno svelati successivamente. 
 
PREMIAZIONE PROMESSE DELL’ATLETICA 
Venerdì pomeriggio inoltre ci sarà l´annuale premiazione di Firenze Marathon alle Promesse 
dell´atletica degli atleti medagliati ai Campionati Italiani nel 2013 dell´Atletica Firenze Marathon.  
 
HANNO DETTO 
“Vedo che a Firenze – ha detto Fiona May, indimenticata campionessa azzurra del salto in lungo e 
del triplo - c’è ancora passione per l’atletica. Nostro compito è continuare a coltivare questa 
passione, mettendo gli organizzatori col nostro supporto nelle migliori condizioni possibili per 
coinvolgere gli atleti e invogliarli a restare appassionati di questa disciplina, il che poi si ripercuote 
positivamente su tutto il movimento che non vede depauperarsi il bacino di utenza. Auspico 
inoltre che ci siano risultati importanti, in modo da continuare a far girare nel mondo il nome di 
Firenze come piazza appetibile per gareggiare ad alto livello”. La May, tra l’altro, seguirà in 
particolare un’atleta, la britannica Morgan Lake, classe 1997, nata nel suo stesso paese d’origine, 
già capace di migliorare il record Mondiale Under 18, con la quale ha lavorato dal punto di vista 
tecnico nella specialità del salto in lungo. 
“Ringraziamo gli organizzatori e la Firenze Marathon – ha detto Alessio Piscini, presidente della 
Fidal Toscana - per aver raccolto due anni fa l’invito di Gianni Lombardi e dare il proprio contributo 
per l’organizzazione di un meeting internazionale. Sottolineo inoltre che a corollario dell’evento ci 
sarà il Triangolare per rappresentative regionali Under 23, un evento non certo frequente per 
queste categorie, ma importante per vedere all’opera, peraltro in un contesto di prestigio, i 



numerosi talenti che ci sono in questa fascia di età”. A questo proposito la rappresentativa 
toscana, selezionata dal fiduciario tecnico regionale Renzo Avogaro, è praticamente fatta. Le 
ultime conferme arriveranno nella giornata di domani. 
 
“La proficua sinergia che si è creata con Gianni Lombardi e la Fidal – ha detto Giancarlo Romiti 
presidente di Firenze Marathon - e la nostra passione per l’atletica che non è cambiata da 40 anni 
a questa parte ci spingono a investire una somma anche cospicua (abbinata a quella messa a 
disposizione da Zerneri, altro grande appassionato di atletica) per organizzare un evento di questo 
genere. Di questo ringrazio anche gli altri Consiglieri della Cooperativa Firenze Marathon che 
hanno sposato l’idea. Sebbene la stagione su pista all’aperto di fatto comincia ora e le 
temperature climatiche non sono ancora propriamente estive si tratta pur sempre del primo 
meeting Iaaf della stagione per quanto riguarda le prove multiple. Siamo contenti della sinergia 
che si è creata anche con Regione e Comune. Il RIdolfi, impianto che l’Atletica Firenze Marathon 
gestisce, ha appena visto rimodernata la pedana del salto in lungo. Confidiamo che appena la 
nuova Giunta comunale si sarà insediata avrà cura di interessarsi anche al rinnovamento del resto 
della pista, che dopo oltre 10 anni dall’inaugurazione dello stadio ha bisogno di un intervento. 
Siamo fiduciosi”. 
“Firenze – ha detto Gianni Lombardi, da sempre organizzatore del Meeting che prima aveva sede a 
Desenzano – deve diventare l’emblema e il punto di riferimento delle prove multiple. Questo, che 
è uno dei meeting più antichi d’Italia ha tutte le potenzialità per, non solo continuare la tradizione, 
ma anche acquisire ulteriore prestigio internazionale”. 
 
IL PUNTO TECNICO 
Riccardo Calcini ha poi tracciato a grandi linee dal punti di vista tecnico il Meeting. “Il cast sia tra 
gli uomini ma anche tra le donne è qualitativamente e complessivamente addirittura migliore di 
quello dello scorso anno”, ha spiegato, dopo aver ringraziato Fiona May per essersi presa a cuore 
la questione del rinnovamento della pista dello stadio Ridolfi. Nel decathlon ci sono cinque uomini 
sopra la barriera degli 8000 punti, mentre tra gli italiani abbiamo la presenza di Simone Cairoli, 
campione italiano indoor quest’anno. Atleta azzurro emergente il classe 93 Roberto Paoluzzi. Il più 
accreditato con i suoi 8506 punti di primato personale fatto lo scorso anno è l’olandese Eelco 
Sintnicolaas.  
In campo femminile nell’eptathlon da seguire la brasiliana Tamara De Souza e la norvegese Ida 
Marcussen (6226 punti di personale, lo scorso anno 6214) mentre potrebbe tornare ai suoi livelli 
la canadese Jessika Zelinka che ha un personal best di 6599 punti. Tra le italiane da seguire, già 
presente alla Coppa Europa di Tallin. 
 
IL MULTISTARS DA SEMPRE FUCINA DI CAMPIONI 
Il Meeting Multistars è da sempre fucina di campioni internazionali che poi spiccheranno il volo nel 
firmamento internazionale dell’atletica. Lo scorso anno in campo maschile, ad esempio, vinse il 
bielorusso Andrei Krauchanka. Nato nel 1986 e già vicecampione olimpico a Pechino 2008, “guarda 
caso”, questo inverno si è laureato vicecampione mondiale indoor a Sopot in Polonia, dopo che 
l’anno scorso a Firenze (con 8390 punti) aveva ottenuto il suo miglior punteggio della stagione, che 
unito ad altre due buone prestazioni (8380 fatto a Kladno il 9 giungo 2013 e 8314 punti di Mosca 
l’11 agosto 2013) gli aveva permesso di vincere il Challange modiale 2014. 
Molte delle giovani atlete presenti a Firenze lo scorso anno si sono poi ben comportate agli 
Europei Juniores di Rieti. La Proper, inoltre, a Firenze stabilì il record nazionale irlandese. 
 



Gli inglesi hanno riservato sette posti per i loro atleti, tra cui Morgan Lake, nata il 12 maggio 1997 
(quindi non ancora 17enne) che esordirà nell’eptathlon con gli attrezzi “senior” dopo, non solo, 
aver battuto i record giovanili di prove multiple stabiliti da Jessica Ennis e Katarina 
Johnson-Thompson, ma anche il record mondiale allieve detenuto dalla svedese Carolina Kluff.  
La Lake vanta 1,90 nell’alto e 4.284 punti nel pentathlon indoor quest’inverno. 
 
SUPPORTI ECONOMICI 
Per finanziare l´evento, oltre all´impegno economico di Firenze Marathon, ci sarà la collaborazione 
dei tre sponsor principali, da sempre vicini all´atletica: la Zerneri Acciai, storico testimonial 
dell´evento di Desenzano, Conad e Asics, a cui si sono affiancati anche Renault Nuova Comauto e 
Ricoh, oltre a Citti Premiazioni sportive. 
Tra i partner ricordiamo inoltre Pharmanutra con il marchio CELADRIN, Universo Sport, Delta Effe 
ed il centro Servizi Ortopedici Milano; grazie a tutti loro quindi i fiorentini e gli appassionati 
avranno occasione di vivere nuovamente a Firenze un importante appuntamento internazionale di 
atletica leggera.  
 
IL GLORIOSO MEETING DI FIRENZE 
Per Firenze quindi ancora un evento internazionale di atletica, un ulteriore passo per poter 
tornare, nelle intenzioni degli organizzatori, ai fasti del meeting internazionale organizzato negli 
anni ‘70 e ‘80 da Giuliano Tosi e che vide calcare sulla pista dello stadio allora Comunale, poi 
Franchi, i più grandi campioni, da Mennea, a Carl Lewis, ad Alessandro Andrei e a Sebastian Coe 
che vi stabilì il record del mondo sugli 800 il 10 giugno 1981 (primato rimasto imbattuto fino al 
luglio 1997).  
 
 
STARTIN LIST MULTISTARS 2014 

 

DECATHLON 

 

   Cognome        Nome        Nazione Anno  2013    PB 

 

 

 1 Sintnicolaas   Eelco          NED   87   8.506   8.506 

 2 Braun          Pieter         NED   93   7.540   7.540 

 3 Bryant         Ashley         GBR   91   8.070   8.070 

 4 Brockman       Martin         GBR   87   7.659   7.712 

 5 Reeks          Richard        GBR   85           7.304 

 6 Mayer          Kevin          FRA   92   8.446   8.446 

 7 Querin         Gael           FRA   87   8.146   8.146 

 8 Ekholm         Fredrick       SWE   94   6.855   6.855 7.573j 

 9 Roe            Martin         NOR   92   7.563   7.563 

10 Chinin         Carlos         BRA   85   8.393   8.393 

11 Dos Santos     Felipe Vinic.  BRA   93   7.762j  7.762j 

12 Wiesiolek      Pawel          POL   91   7.727   7.727 

13 Przybyl        Marcin         POL   82   7.372   7.504 

14 Ivanyckyi      Vasul          UKR   91   7.558   7.558 

15 Cehovin        Urban          SLO   93           6.873 

16 Cairoli        Stefano        ITA   90   7.169   7.169 

17 Paoluzzi       Roberto        ITA   93           6.389 

18 Jonsson        Krister Blaer  ISL   95   5.826   5.826 

 

 



 

HEPTATHLON 

 

 P.B   Cognome          Nome          Naz Anno 2013   

 

6.599  Zelinka          Jessica       CAN  81    -    

6.226  Marcussen        Ida           NOR  87  6.214  

6.198  Fransen          Remona        NED  85    -    

6.188  McMillan         Chantae       USA  88    -    

6.109  Ifadidou         Sofia         GRE  85  5.894  

6.050  Alcide           Makeba        LCA  90  6.050  

6.015  Chefer Spinola   Vanessa       BRA  90    -    

5.989  Netsviatayeva    Katsiaryna    BLR  89  5.989  

5.900  De Souza         Tamara        BRA  93  5.814  

5.819  Clements         Grace         GBR  84  5.817  

5.809  Foote            Lauren        AUS  84  5.360  

5.772  Goor             Myrte         NED  89  5.772  

5.735  Arteil           Laura         FRA  93  5.735  

5.733  Pirelli          Camila        PAR  89  5.733  

5.725  Lake             Morgan        GBR  97  5.725y 

5.702  Rowland          Joanne        GBR  89  5.702  

5.676  Tappin           Jess          GBR  90  5.676  

5.614  Aday             Pinar         TUR  93  5.048  

5.586  Borowska         Agnieszka     POL  91  5.586  

5.528  Bach Ejlersen    Tine          DEN  85  5.528  

5.432  Rots             Maureen       NED  93    -    

5.383  Gudmundsdottir   Arna Stefania ISL  95  5.383  

5.373  Spathis          Theodora      AUS  83  5.373  

5.323  Nasella          Flavia        ITA  94  5.323  

5.322  Dorfer           Raffaela      AUT  91  5.228  

4.908  Krech            Michele       CAN  86  4.908  

4.358  Boll             Sandra        DEN  94  4.358  

 

6.182  De Aniceto       Marisa        FRA  86  5.717 

5.159  Oberto           Laura         ITA  93  5.159 

 
PER RESTARE AGGIORNATI 
Aggiornamenti e news in continuo aggiornamento si potranno trovare ai seguenti link: 
www.fidaltoscana.it di recente rinnovato, www.firenzemarathon.it, www.multistars.org .  
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