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La Federazione ltaliana di Atletica Leggera celdlananiversario dell'indimenticabile record mondigle tuttora record europeo)
di 19” 72 sui 200 metri realizzato trentaquattraiga (12 settembre 1979) a Citta del Messico, was giornata dedicata a Pietro
Mennea.

Il 12 settembre diventa cosi Mennea Day, in ciascun capoluogo di provincia verra orgaatazuna manifestazione agonistica
e promozionale che includa la distanza del rec208: m piani.

Il “Mennea Day” ha I'obiettivo di coinvolgere i campioni del prese e del passato, tutti i tesserati FIDAL (a partiagli
esordienti per arrivare ai master) ma anche i tatisdelle altre Federazioni, degli Enti di Pronm® Sportiva o semplici
appassionati di sport, per ricordare il Campionen@ico di Mosca 1980 e vivere “I'atletica insiemeélla considerazione che
Pietro Mennea con il suo esempio sia un patrimdntatto lo sport italiano.

Citta del Messico, 12 Eettembre 1979, Pietro Merilmcasine del record del mondo nei 200 m in71®”

E’ con queste motivazioni che a Palermo pressdddi& delle Palme “Vito Schifani” ospitera la masfazione organizzata dal
Comitato Provinciale Palermo in collaborazione do@Gomitato Regionale e con I'A.S.D. H. 13,30 ded& alla specialita del
grande campione e che coinvolgera tutte le categtiratleti. Ci saranno diversi eventi collate@ime la presenza di gruppi
musicali locali e di ballerini dell’Accademia di bzaM&B Academy la quale, € un'associazione culturale che si acciga
promozione e della valorizzazione di tutte le antiltura, sport e della produzione di spettacalif@ssionali, da esportare in varie
regioni italiane. Tutta la manifestazione saranvessa in streaming e in seguito on demand aglizzdi
http://www.facebook.com/mbacademypalermo

http://www.youtube.it/mbacademypalermo

http://www.livestream.com/mbacademypalermo

A tutti coloro che ne saranno protagonisti, sar@gsegnata anche una medaglia di partecipazioneacsuritta

“Mennea Day, io c’ero”.

',_

Pietro Mennea vincitore a Palermo “Stadio dellerginella gara dei 100 m con il tempo di 10”0 (B01®75)

FIDAL Comitato Provinciale Palermo
Rachid Berradi
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AL Mennea Day e

Giovedi 12 settembre 2013
Palermo - Stadio delle Palme “Vito Schifani”

La societa A.S.D. H. 13,30 in collaborazione con il Comitato Provinciale FIDAL di Palermo e con il Comitato Regionale
Sicilia organizza una manifestazione Open su pista denominata “Mennea Day .

Sono ammessi a partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento FIDAL 2013 e/o con gli Enti di Promozione
Sportiva 2013 (per le categorie promozionali) riconosciuta dal C.O.N.I. e che hanno stipulato apposita convenzione
con la FIDAL.

Programma Tecnico:

Esordienti/fe A/B/C: 200m

Ragazzi/e: 200m

Cadetti/e: 200m

Allievi — Assoluti M — C.I.P.:  200m

Allieve - Assoluti F — C.I.P.:  200m

Esordienti B/C partenza in piedi ed alla corda.

Esordienti A e Ragazzi/e partenza in corsia in piedi.

Per tutte le altre categorie come da regolamento in vigore.

Gare di contorno:

Cadetti/e: salto in lungo — peso - disco

Allievi — Assoluti M:  3000m — peso - disco- salto in lungo
Allieve - Assoluti F:  1500m - peso — disco - salto in lungo

Iscrizioni:

Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 20.00 di Lunedi 09 settembre 2013 tramite fax: 091-6261136 o

all’ e-mail: fidalpalermo2013@libero.it. Ogni iscrizione oltre tale data e orario verra ammessa a gareggiare con una
tassa pari a € 3 per le categorie giovanili e di € 5 per le categorie Allievi/e — Assoluti M/F.

Tassa d'iscrizione: € 2,00 atleta/gara per le categorie Esordienti/e - Ragazzi/e — Cadetti/e
€ 3,00 atleta/gara per le categorie Allievi/e — Jun./Pro./Sen./Amatori/Master M/F — C.I.P. M/F

Ore 15:00 Riunione Giuria e concorrenti

Ore 15:00-16:00 | Intrattenimento musicale/ballo

Ore 16:00 Disco Cadetti/e, Allievi/e, Assoluti-Master M/F

Ore 16:30 Peso Cadetti/e, Allievi/e, Assoluti-Master M/F Lungo Cadetti/e

Ore 16:30 100m Allievile Asta Allievi/e — Assoluti M/F
Intrattenimento musicale/ballo e interventi/premiaz ioni

Ore 16:50 200m Esordienti/e C

Ore 17:00 200m Esordienti/e B

Ore 17:10 200m Esordienti/e A

Ore 17:20 200m Ragazzile Lungo Allievi/e — Assoluti M/F
Intrattenimento musicale/ballo e interventi/premiaz ioni

Ore 17:40 200m Cadetti/e

Ore 17:50 200m Allievi/e

Ore 18:00 200m Assoluti M/F — C.I.P. M/F
Intrattenimento musicale/ballo e interventi/premiaz ioni

Ore 18:25 1500m Allieve, Assoluti-Master F

Ore 18:35 3000m Allievi, Assoluti-Master M
Intrattenimento musicale/ballo e interventi/premiaz ioni

NOTA: gli orari potranno subire variazioni, comunicate il giorno della gara, in base a situazioni contingenti (numero dei partecipanti, condizioni
atmosferiche, ecc.). Per quanto non contemplato nel presente regolamento, si rimanda alle norme generali della FIDAL.

Il Comitato Provinciale di Palermo, il Comitato Regionale Sicilia e la societa A.S.D. H. 13,30 declinano ogni e qualsiasi responsabilita per incidenti o
danni che possano verificarsi a persone, animali o cose prima, durante e dopo la manifestazione.

Ciascun atleta é tenuto a consegnare pettorale e spille al termine della propria gara.




