ASD PUNTESE A///N‘ 5 B

G
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Catania

1~ Giornata Festival del Mezzofondo su Pista

Pista Stadio A. Massimino
2~ Prova Grand Prix Provinciale 2017 - 2~Prova Assoluti Challenge - 2~Prova Young Challenge
CATANIA 24 APRILE 2017 - STADIO CIBALI

ORGANIZZAZIONE - Il Comitato Provinciale Fidal Catania indice E la ASd Puntese Organizza in
collaborazione con il il GGG Catania “V. Pistritto” e il patrocinio del Comune di Catania, organizza la Prima
Giornata del Festival del Mezzofondo su Pista, valevole come 2~ Prova del Grand Prix Provinciale
2017, 2~Prova del Campionato Assoluti Challenge e 2~Prova del Campionato Young Challenge.
Per le Categorie Assoluti, la Manifestazione sara valida anche come Campionato Provinciale
Individuale Metri 5000. PROGRAMMA TECNICO:

300 m Esordienti C f/m

300 m Esordienti B f/m

600 m Esordienti A f/m

1000 m Ragazzi/e

1000 m Cadetti/e

3000 m Allievi/e - Assoluti f/m gara fuori dal GP

5000 m Donne

5000 m Uomini da SM60 in su

5000 m Uomini da JM sino a PM

5000 m Uomini da SM sino a SM55 1~ serie

ISCRIZIONI - Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 24:00 di giovedi 20 Aprile 2017, all’indirizzo di posta elettronica
comitato@fidalcatania.it, indicando per ogni atleta iscritto, Cognome, Nome, Anno di Nascita e Numero di Tessera FIDAL. Gli
Atleti tesserati con societa affiliate a Comitati di altre Province ed Enti di Promozione Sportiva potranno partecipare al Campionato,
ma non potranno accedere alla premiazione. Sara possibile iscriversi anche il giorno stesso della manifestazione, pagando una
sovrattassa di € 3.00/Atleta. | pettorali potranno essere ritirati in blocco da un dirigente di societa, dalle ore 15:00 del 24 Aprile. IL
PROGRAMA ORARIO POTRA’ SUBIRE MODIFICHE IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI.
QUOTE - € 2,50 per gli Atleti delle Categorie Giovanili fino ad ALL. € 7,00 per le restanti Categorie. Il cronometraggio e le classifiche
saranno a cura del GGG Catania e del Comitato FIDAL Catania.
PREMIAZIONI - Saranno premiati i primi tre di ogni categoria, pacco ristoro a tutti i
partecipanti. Al vincitore di ognuna delle Categorie Assoluti, femminili e maschili (JUN, PRO, SENIORES e
MASTER), sara consegnata la maglia tecnica di Campione Provinciale di Metri 5000.
PROGRAMMA ORARIO -
Ore 14.00 Riunione Giuria e Concorrenti

15.00 |300 m Esordienti C f/m

15.10 |300 m Esordienti B f/m

15.20 |600 m Esordienti A f/m

15.40 |1000 m Ragazzi/e

16.00 |1000 m Cadetti/e

16.20 |3000 m Allievi/e — Assoluti f/m - Assoluti f/m gara fuori dal GP

16.50 |5000 m Donne

17.20 |5000 m Uomini da SM60 in su 1~ serie

17.55 |5000 m Uomini da SM60 in su 2~ serie

18.20 |5000 m Uomini da JM sino a PM

18.50 |5000 m Uomini da SM sino a SM55 1~ serie

19.20 |5000 m Uomini da SM sino a SM55 2~ serie

NOTE - L'Organizzazione declina ogni e qualsiasi responsabilita per eventuali incidenti che dovessero
accadere a persone o cose prima, durante e dopo la manifestazione. Per quanto non contemplato nel
presente regolamento, valgono le norme ed i regolamenti emanati dalla FIDAL per I'anno in corso.
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